
重庆市妇幼保健院
2022 年住院医师规范化培训招生简章

重庆市妇幼保健院作为国家级住院医师规范化培训基地和

协同单位，承担相应住院医师规范化培训工作。根据重庆市卫生

健康委员会工作安排，现将医院 2022 年住院医师规范化培训招

生事宜公布如下：

一、培训目的

经过严格规范的临床实践训练，培养具有高尚医德、较强的

临床思维能力和系统的专业知识，较熟练掌握本学科基本临床技

能，能独立处理本学科常见病及某些疑难病症的临床住院医师。

二、培训时间及内容

（一）培训时间。

本科生、学术型学位硕士研究生、学术型学位博士研究生 3

年，专业型学位硕士研究生 2 年，专业型学位博士研究生 1 年。

（二）培训内容。

按照原国家卫生计生委《住院医师规范化培训内容与标准

（试行）》及中国医师协会修订后的相应专业培训大纲规定和要

求，采取理论学习与临床实践相结合，以临床实践为主的方式，

对学员进行规范化培训。注重培养学员职业道德、医学人文、临

床技能、专业外语及科研能力，并为学员开设公共平台课程等。



三、招生对象及条件

（一）具有中华人民共和国国籍（包括港澳台），享有公民

的政治权利。

（二）拟从事临床医疗工作的高等院校医学类专业（指临床

医学类、口腔医学类）全日制本科及以上学历毕业生，或者已从

事临床医疗工作，并取得执业医师资格证书，但未取得中级及以

上职称，需要接受培训的人员。

（三）年龄 35 周岁以下，具有正常履行培训岗位职责的身

体条件。

（四）有下列情况之一者，不予招收。

1.属定向生、委培生的；

2.现役军人；

3.在本市或外地参加住院医师规范化培训的在培学员或退

培未满三年的学员；

4.法律法规规定的其它情形。

四、招考专业及名额

2022 年医院面向社会公开招收妇产科、医学遗传科和超声

医学科住院医师规范化培训学员 45 人，具体招生情况见下表：

培训专业 计划招生数

妇产科 30

医学遗传科 5



超声医学科 10

五、报名时间和要求

（一）报考路径。

请报考人员登录《重庆医药卫生人才网—人才培训中心—重

庆 市 住 院 医 师 、 护 士 规 范 化 培 训 专 区 》

（http://cqwsrc.com/webSite/RCPXZX/ZY/）。

（二）路径流程。

注册获取用户名及密码，并填写个人信息、报考志愿，提交

个人资料，等待报名资格审核。

（三）报名时间。

2022 年 4 月 11 日—2022 年 4 月 28 日，报名截止时间为 4

月 28 日 18:00。

（四）提交照片。

请报考人员在填报信息时上传个人电子照片、身份证、毕业

证、学位证、执业医师资格证等证件照片。境外学历需提供教育

部出具的海外学历认证。

六、招考流程

参照重庆市住院医师护士规范化培训事务管理办公室《关于

发布重庆市住院医师、护士规范化培训招录工作流程的通知》（渝

卫住培办发〔2017〕27 号）执行：

网上报名→资格初审→基地考核→择优录取→体检→调剂



录取→拟录取人员资格复审→公布录取名单→领取录取通知书

→档案托管→基地报到。

七、时间安排

（一）第一志愿。

1．笔试安排。

2．（二）面试安排。

（二）第二志愿：5 月 12 日-13 日。

（三）调剂录取：5 月 17 日。

说明：报考人员须及时在重庆医药卫生人才网—重庆市住院

专业基地 笔试时间 笔试地点

妇产科

5 月 9 日

重庆市妇幼保健院

（冉家坝院区）

住院部 3 楼综合示教室

医学遗传科

超声医学科

专业基地 面试时间 面试地点

妇产科

5 月 9 日

重庆市妇幼保健院

（冉家坝院区）

3A 临床技能培训中心

超声医学科

医学遗传科



医师规范化培训专区查询考核结果。

八、联系人及联系方式

联系人：罗老师、杜老师；联系方式：023-63316835。

QQ 群：重庆市妇幼 2022 住培招生交流群 421379111。

联系地址：重庆市渝北区龙山路 120 号，重庆市妇幼保健院

科教科；邮编：401147。

九、相关待遇

（一）住培待遇构成与标准。

住院医师 学历 第一年工资 第二年工资 第三年工资

工资

部分

本科 4000 元/月 5000 元/月 7000 元/月

硕士研究生 4600 元/月 5600 元/月 7600 元/月

博士研究生

（科研型）
5200 元/月 6200 元/月 8200 元/月

博士研究生

（临床型）
8200 元/月

绩效 住院医师在岗位胜任的前提下，科室根据个人能



部分 力、工作表现、工作量综合考评给予科室绩效二次分

配，约 400 元-10000 元/月不等。

福利

支持

住院医师自愿以培训学员身份与医院签订培训

暨劳动合同，医院为社会学员提供社保五险（医院全

额承担，约 16800 元/年）、夜班补贴、免费午餐、

免费住宿（或 200 元/月的住宿补贴）。在培训考核、

执医注册等方面提供全方位支持，参加医院评先评

优，享受科研奖励政策。培训结束后，推荐就业、择

优留用。

年度待遇

合计

年度待遇估算（含中央财政、市级财政、医院生

活补助、社保五险、相关福利、科室绩效及夜班补贴

等）：

本科：7-15+万元/年

硕士：8-16+万元/年

博士（科研型）：8.5-34+万元/年

博士（临床型）：12-34+万元/年

说明：学员待遇与个人岗位胜任力及工作量相关，第二年、第三年待遇增加前提需满

足：1.取得执业医师资格；2.当年年度考核合格。

（二）社会人学员档案统一由重庆市卫生人才交流中心托管。

十、医院及专业基地简介

（一）医院简介。



重庆市妇幼保健院（重庆市妇产科医院、重庆市遗传与生殖

研究所）创建于 1944 年，是一所集临床医疗、妇幼保健、科研

教学为一体的三级甲等妇幼保健院。2021 年，医院门急诊量

192.20 万人次（超过疫情前 2019 年 187 万人次的服务量），住

院服务量 4.29 万人次，分娩量 16954 人次（保持重庆市首位），

试管婴儿移植周期 17021 例（居中国西部地区第一）。在国家

卫生健康委全国三级公立医院绩效考核（妇产类机构）中排名第

13 位，国家监测指标等级为 A。在全国 2020 年度患者、医务人

员双满意总分排名中获妇幼医院类第 7。

医院现有国家级基地 13 个，国家妇幼特色专科 3 个，市级

基地 6 个，市级中心 10 个，市级临床重点专科 2 个，市级妇幼

保健重点专科 7 个，市级医疗特色专科 1 个。按照“一院两区”

运行模式，实现同质化管理。渝北冉家坝院区编制床位 900 张，

主要开展围产保健、妇女保健、儿童保健业务，在围产保健服务、

新生儿（极低体重儿、极早早产儿）救治、宫颈疾病的预防与治

疗、女性盆底与泌尿疾病、不孕不育的诊治、孕前优生检查、妇

幼卫生流行病学调查等方面处于西部领先地位；渝中七星岗院区

编制床位 100 张，主要开展人类辅助生殖相关业务，是西部首例

“试管婴儿”诞生地、全国首家获原卫生部批准开展人类辅助生

殖技术的生殖中心、人类辅助生殖技术培训基地（仅我院为专科

医院），中心负责人为中华医学会生殖医学分会第五届委员会主



任委员。截至 2021 年，已出生“试管婴儿”5.6 万余名，辅助生

殖助孕临床妊娠率继续稳定在 60%左右，活胎分娩率继续保持在

50%左右，处于国内领先水平，高于欧美同期水平。2017-2020

年连续 4 年在复旦大学中国医院专科声誉排行榜生殖医学专科

中排名第 7。

近 5 年，医院获得国家重点研发计划、国家自然科学基金重

点项目、面上项目等资助 70 余项，重庆市科技进步一等奖等 6

项。在《Lancet Child & Adolesc Health》《JAMA Pediatrics》

等杂志发表 SCI 论文 200 余篇。主编或参编国内妇产科学所有教

科书，执笔或参编中华医学会指南及国家卫生健康委行业规范

63 部。积极开展多形式国际交流活动，同德国马格德堡大学、

意大利加斯里尼国家儿童医院等多家国际知名院校建立了长期

稳定合作关系；主办、承办大型国际会议 30 余次，派出医、护、

管理专业人员赴境外学习交流 50 余人次。

（二）专业基地简介。

医院有国家级住院医师规范化培训妇产科、医学遗传科专业

基地和国家住院医师规范化培训协同单位-超声医学科专业基

地，于 2012 年开始开展规范化培训工作。截至 2021 年共招收

住院医师 325 人，拥有住培带教师资 147 人。2018-2021 年在

重庆市重庆市住院医师规范化培训临床技能竞赛中获得一等奖

1 次、二等奖 2 次，三等奖 1 次，2019 年获首届重庆市住院医



师规范化培训优秀课件评选活动二等奖，入选首批重庆市住院医

师规范化培训优生计划 4 人。

1．妇产科专业基地。

2020年获批为国家级住院医师规范化培训妇产科专业基地。

基地建立至今，累计招生 205 人，毕业 120 人，目前在培 85 人。

医院妇产科专业基地是重庆市“单体规模最大、亚专科分类

最全”的妇产科专业基地，下设产科、普通妇科、妇科内分泌科、

妇科盆底与肿瘤科、宫颈疾病诊治中心、计划生育科、妇女保健

科等十余个亚专科，现有床位 425 张，2021 年入院 34009 人次，

出院 33953 人次，占床日 133739，门诊 737759 人次，急诊 29455

人次，分娩量为 16954 人次。业务开展全面，病例病种丰富，覆

盖学科所有病例病种，完全满足专科培训需要。

医院妇产科是首批“国家孕产期保健特色专科”、“国家更

年期妇女保健重点专科”、“重庆市妇产科临床重点专科”、“重

庆市孕产期保健重点专科”、“重庆市宫颈病特色专科”、“重

庆市危重孕产妇救治中心”、“重庆市产科临床医疗质量控制中

心”和“重庆市产前诊断技术服务机构”，在围产保健、高危妊

娠救治、产前筛查、遗传咨询、染色体检测及基因诊断技术等方

面均处于重庆市领先水平。

妇产科专业基地师资力量雄厚，现有带教师资 81 人，包括

中华医学会生殖医学分会主任委员黄国宁教授、中华医学会围产



医学分会副主任委员兼秘书长漆洪波教授等一大批名师专家，主

编或参编了国内所有妇产科教科书，执笔和参编中华医学会指南

或国家卫生健康委行业规范 60 余部。

2．医学遗传科专业基地。

医学遗传学是一门医学与遗传学相结合的交叉学科，是当代

前沿且极具发展潜力的学科之一，该专业目前国内人才较稀缺，

就业前景广阔。

医院于 2022 年获批医学遗传科国家级住院医师规范化培训

专业基地，是国内少数、重庆市唯一一家致力于培养医学遗传、

产前诊断技术、优生遗传、出生缺陷咨询等专业技术人才的住院

医师规范化培训专业基地。拥有中华医学会生殖医学分会现任主

任委员黄国宁教授、中华医学会围产医学分会副主任委员兼秘书

长漆洪波教授等一大批知名专家。

专业基地下设生殖医学中心、产前诊断中心、新生儿疾病筛

查中心、遗传优生咨询门诊等亚专科，拥有重庆市首批辅助生殖

医学重点学科、人类胚胎工程重庆市重点实验室、重庆市生殖医

学临床医学研究中心、重庆市首席医学专家工作室和重庆市生殖

健康与不孕不育质量控制中心。

生殖医学中心是“中国西部地区规模最大、技术实力最强”

的生殖医学中心，2001 年首家通过原卫生部全国人类辅助生殖

技术准入评审，是全国十家人类辅助生殖技术培训基地之一，



2014 年获全国第一批“开展高通量基因测序植入前胚胎遗传学

诊断临床试点医疗机构”和“开展高通量基因测序产前筛查与诊

断临床试点医疗机构”。中心拥有一支高素质的人才队伍，现有

157 名工作人员，其中博士 12 名，硕士 61 名，高级职称人员

17 名。中心拥有规范化的细胞遗传学实验室、生化遗传学实验

室和分子遗传学实验室，开展了如染色体Ｇ显带核型分析、荧光

原位杂交实验（FISH）、短串联重复序列（STR）、染色体微阵

列分析（SNP+aCGH）、低深度全基因组测序（CNV-seq）、MLPA、

qfPCR、Sanger 验证、基因 panel、医学外显子检测、全外显子

组测序（WES）、特殊类型基因检测（脆性 X 基因检测、地中海

贫血、脊髓性肌萎缩症）等目前国内可开展的全部产前诊断与遗

传病诊断项目。2021 年门诊量达 37 万余人次，与相关科室共进

行外周血核型检测接近 16800 多例，羊水穿刺 3800 多例，夫妇

联合筛查 2700 多例，芯片检测 2600 例，FISH 检测 472 例，不孕

不育基因筛查 300 多例，代谢筛查 5000 例。

产前诊断中心是重庆市产前诊断中心、是重庆市唯一一家

“全国出生缺陷防治人才培训项目”省级基地。产前筛查、遗传

咨询、医学影像、细胞遗传及分子遗传诊断等技术服务均处于重

庆市领先水平，可开展唐筛及无创基因检测技术、各种介入性产

前诊断技术（绒毛取材、羊水穿刺、脐血穿刺）等技术，基本涵

盖国内所有产前诊断与遗传病诊断项目。作为西南片区临床遗传



病学及产前诊断转会诊中心之一，为区域内患者提供便捷的优生

遗传咨询、出生缺陷咨询、遗传病诊断、产前诊断、自然流产的

病因学诊断与治疗等服务。2021 年年门诊量达 26300 多例，介

入性产前诊断近 4000 例，诊断出胎儿核型异常 300 余例，致病

性拷贝数变异 140 余例，单基因疾病 40 余例。

新生儿疾病筛查中心是重庆市首家新生儿疾病筛查中心，负

责 17 个区县的新生儿遗传与代谢病筛查、诊断、治疗随访与遗

传咨询，对遗传病患儿提供诊断、生长发育监测与遗传咨询，对

代谢病患儿提供诊断治疗、随访与遗传咨询，病种包括氨基酸、

有机酸、脂肪酸、糖、脂、核酸代谢紊乱，溶酶体蓄积症、线粒

体病、代谢性骨病等。对部分罕见病实施医疗救助：是苯丙酮尿

症患儿的医保诊治单位，是中国出生缺陷干预救助基金出生缺陷

（遗传代谢病）救助实施单位，深受社会及家长的好评。

3．超声医学科专业基地。

基地为国家级住院医师规范化培训基地陆军特色医学中心

协同单位，是重庆市唯一一家产前超声筛查培训基地，是重庆市

产前诊断中心、两癌筛查培训单位、胎儿心脏病母胎医学研究多

中心协作单位和中国盆底超声规范化检查多中心项目单位，是集

医疗、科研、教学为一体的特色专科。承担全市妇幼联盟单位超

声诊疗技术支持以及“传帮带”的双重职责，在保障妇女儿童健

康方面发挥特有作用。被全国及重庆市妇联、总工会授予“巾帼



文明岗”、“工人先锋号”称号。超声医学科专业基地人员架构

合理，师资力量充沛，教学经验丰富，是一个医风端正、技术过

硬、和谐奋进的团队，历年结业考核通过率和就业率均为 100%。

超声医学科专业基地硬件设施设备先进，配备 GE-ABUS、E10、

E8、 Philips EPIQ5 等 40 余台超声诊断仪、PACS 影像工作平台

及西南地区首家超声模拟人培训系统。医院超声科与浙江大学建

立合作关系，是西部地区引进国际先进的医学影像智能诊断系统

（即 DE 超声机器人）的首家医院。近三年，科室检查人次年均

70 余万，日均超声检查 1600-1800 人次，诊疗范围涉及超声医

学所有亚专业，特别是在产科、妇科超声疑难重症会诊方面独树

一帜，并在全市率先开展及推广盆底超声、新生儿肺部超声、宫

颈弹性成像、胎儿心功能、脑胎盘血流指数测定等新技术新项目

10 余项，获得临床一致好评。


