昆明医科大学第一附属医院2021年国家住院医师

规范化培训基地招生简章

一、医院简介 

昆明医科大学第一附属医院是一所集医疗、教学、科研、干部保健于一体的大型综合医院，医院建于1941年，原为“国立云南大学医学院附属医院”（即云大医院），1993年被卫生部评定为首批“三级甲等医院”。

学科齐全，技术力量雄厚，特色专科突出。目前医院床位数为4000张，设有临床、医技科室58个。有国家级重点专科5个，省级临床重点专科24个，省级质控中心17个，内设研究机构30个（研究所8个），并与云南省241家州（市）、县级医院建立了医疗战略联盟。

人才济济。现有在岗职工5034人，高级职称以上769人，博士硕士1447人（博士433人），硕士生导师369人，其中博士生导师70人。有何梁何利奖获得者1人、国家百千万人才2人，中国医师奖获得者1人，国家级、部级、省级突出贡献专家和享受国务院、省政府特殊津贴者114名，荣获云南省人才培养激励1人。医学领军人才39名，省中青年学术和技术带头人及后备人才60名，云岭名医62人、云岭学者5人。荣获国家级、省部级劳模、三八红旗手、巾帼标兵等荣誉称号的先进个人不胜枚举。

教学工作取得新佳绩。建成临床教学全程制度化教学管理体系和教学质量评价应用体系，卓越医师培养改革成效显著，被认定为国家首批住院医师规范化培训基地。临床医学专业是全国特色专业。教师队伍建设取得明显成就，何黎教授获得2016年“全国十大教书育人楷模”称号；青年教师培养成绩斐然，全国青年教师教学基本功比赛连续3年获一等奖，二等奖；2019年在全国第二届MBBS英文教学讲课比赛上获得一等奖。2012年获得全国优秀多媒体教学课件一等奖；2016年我院10项教学资源获得全国第八届医学教育技术优秀成果奖二等奖4项、三等奖6项。近5年获全国高校微课比赛一等奖3项，2017年获全国高等院校医学影像专业教师教学基本功竞赛一等奖，2019年获云南高校教师教学大赛一等奖。同时教学研究与改革硕果累累，教研教改结果应用取得显著成效，近5年共有177项省级、校级教学改革项目立项，2015年获得国家级教研教改课题立项；获得79项省级、校级教学质量工程，获省级教学成果奖二等奖5项、厅级教学成果奖9项、校级教学成果奖19项；教师主编、参编教材32部，发表教学论文218篇，发表数量在全国583家附属医院中排名第9。
坚持科教兴院，成果丰硕。科研项目和科技成果数连续十余年名列全省卫生系统榜首。近5年获得国家自然科学基金项目141项，其中国家重点项目3项；获得“863”、科技部科技支撑计划等国家级重点项目一级子课题32项，省部级科研项目407项，厅、市级科研项目418项；外来科研经费超过1.3亿元；获云南省科学技术奖59项，其中特等奖3项，一等奖5项、二等奖6项；获中华中医药学会科学技术一等奖、中国医院协会科技创新二等奖、中国老年保健医学会科技成果二等奖各1项；获云南省卫生科技成果奖55项；3项成果入选云南十大科技进展；获国家专利授权742项；团队、平台等级和数量在省内独占鳌头；为国家卫健委毒品依赖和戒治重点实验室牵头建设单位，获教育部协同创新中心1个、教育部创新团队1个，省级创新团队14个，院士专家工作站27个,博士后科研工作站1个。国家中医药管理局重点研究室1个，云南省临床医学研究中心2个，省重点实验室3个，省临床医学中心5个，省工程技术研究中心2个，省工程研究中心3个，省协同创新中心1个；被认定为国家干细胞临床研究机构、国家药物临床试验机构，具有药物临床试验资格专业15个；是“十三五”期间临床医学一流学科建设牵头单位；是国家首批住院医师规范化培训基地，包含西医全部35个专业基地，有2个专科医师规范化培训试点专业基地。

拓展国际视野，对外交流合作日新月异。每年选派医疗技术及管理人员100余人赴北美、西欧、亚太、香港、台湾等地区进行学术交流、科研合作、考察、培训、进修学习和攻读学位，通过国际交流与合作促进了医院重点、优势学科发展及项目开展。聘请樊代明、黎介寿等院士以及美国、德国、法国、台湾等知名机构专家为我院客座教授；国际妊娠联盟-云南中心在我院挂牌成立；与台北医大双和医院及台湾秀传医疗体系建立友好合作关系，与香港中文大学建立院士工作站，与美国明尼苏达大学儿童心脏中心、美国慈善儿童医院和心连心基金会、美国乔治梅森大学签订合作协议；与英国NHS集团下合硕医疗机构、德国图宾根大学医学院、澳大利亚阿尔弗雷德国际创伤中心达成初步合作意向。医院获得“全国援外医疗工作先进集体”，受到习近平总书记在人民大会堂的接见。
在云南省委、省政府，省卫生健康委的正确领导下，我院在探索实践智慧医疗，优化就医流程，提升就医感受，倾心倾力基层帮扶，创新医联体建设等方面做出实绩，综合实力快速提升。2013年、2018年两次荣获全国援外先进单位，2014年获市长质量奖，2015年获首届中国最佳医院管理团队奖，2016年获国家改善服务创新医院奖，2017年获创新推进预约服务示范医院奖，2018年获互联网+医疗健康最佳应用奖、首届国际品管圈大赛金奖，2019年获中国医院医疗质量管理卓越奖，2020年获与共和国同行十大医院、中国医院-公益服务运行最佳绩效奖。中国医院竞争力•顶级医院100强榜位列第75位，国家三级公立医院绩效考核位列73位，医信天下中国医院影响力排行榜居全国41位，复旦排行榜西南地区排名第4，全国名科提名2个学科，37个科室进入西南地区专科声誉名科排行榜，其中19个科室进入前5名。科研基金（国家自然科学基金）排名全国37位。

 昆明医科大学第一附属医院坚持“仁医仁术立院，真理真心育人”的宗旨，秉承“爱与生命同在”的核心价值观，坚持“病人至上，关爱职工，医教研全面发展”的管理思想，以十九大精神为指导，牢固树立发展才是硬道理的思想，继续深化医院内部改革，增收节支。做好全国优质医院和区域性医疗中心创建工作，使管理科学化、人才国际化、服务人性化、质控标准化、后勤社会化，加速与国际接轨。以建设五个一流，即“管理一流、设备一流、技术一流、服务一流、环境一流”的现代化医院为目标，努力做到五个满意，即“病人满意、学生满意、职工满意、政府满意、社会满意”脚踏实地，扎实工作，使医、教、研等各项工作再上一个新台阶。

近年来，昆明医科大学第一附属医院国家级住院医师规范化培训基地已成为云南省住院医师和全科医生培训的主阵地。同时，心血管病学和呼吸与危重症医学已成为国家首批专科医师规范化培训试点专业基地。有3位教师被中国医师协会评为“住院医师心中好老师”，获得了云南省首届住院医师规范化培训教学查房特等奖、第四届全科医生高峰论坛-全科专业住院医师技能竞赛三等奖等荣誉称号。基地每年招录学员规模为全省最大，培训质量、执业医师考试通过率、结业考核通过率处于当地领先水平。

昆明医科大学第一附属医院住院医师规范化培训临床技能实训中心筹建于2015年，是集教学、示教、操作、考试等多功能为一体的全方位培训机构，具有七大学习平台：临床技能培训室（内科、外科、妇产科、儿科、急诊科、综合技能培训室）、临床思维训练平台（DXR）、模拟门诊、模拟病房、模拟手术室、全方位监控系统、功能室。总面积1386㎡，模拟训练教学设备总价值约500万人民币。该中心主要承担住院医师规范化培训学员和专业型研究生在规范化培训期间临床技能培训及考核任务，每年完成培训及考核量1000余人次，为我院规培及研究生培养提供了重要平台。并于2018年被中华医学会科学普及分会、中国研究型医院学会心肺复苏学专业委员会联合认证为中国心肺复苏培训中心。
二、医院2021年住院医师规范化培训招生工作安排

昆明医科大学第一附属医院现面向全国招收2021年住院医师规范化培训学员，现将有关事宜通知如下：
1.培训目标
按照国家住院医师规范化培训标准和要求进行系统培训，结业时具有良好的职业道德、扎实的医学理论知识和临床技能，能独立、规范地承担本专业常见多发疾病诊疗工作的临床医师。考核合格者取得国家统一制式的《住院医师规范化培训合格证书》。
2.培训方式
执行国家卫生健康委和云南省卫生健康委住院医师规范化培训相关文件和制度，分专业在相关临床学科进行以临床实践为主、培育岗位胜任能力为核心的轮转培训。
3.招生对象
符合临床类别医师资格考试报考条件规定专业范围的应、往届本科及以上学历医学毕业生；或已取得《医师资格证书》需要接受培训的人员；昆明医科大学招收的2021级临床医学硕士专业学位研究生（学位衔接）。

（1）自主培训学员：指没有与任何单位签订人事或劳动合同的医学毕业生。培训期间，我院与自主培训学员根据培训年限签订培训协议，培训结束后自主择业。
（2）单位委培学员：指送培单位在编职工或与单位签订正式聘用合同的职工。培训期间，我院与送培单位、培训学员签订三方委托培训协议，培训结业后回送培单位工作。

（3）学位衔接学员：昆明医科大学招收的2021级临床医学硕士专业学位研究生（已完成招收）。

（4）2021届履约的订单定向免费医学毕业生：已由省毕业后医学教育委员会办公室统筹安排到各基地(已完成分配)。

4.培训时间及减免条件 
按照国家相关要求,本科和学术学位硕、博士应届毕业生一律培训 3 年；已具有医学类相应专业学位研究生学历的人员，按照“缺什么补什么”的原则在培训基地接受培训,其余情况不得减免培训年限。

5.招生专业与招生计划
我院2021年度住院医师规范化培训招生专业为28个。国家计划内招生约为167人,详见附件一。本年度医院将基于报名情况，并依据各专业培训容量和学员综合素质择优录取，同时在学员自愿“服从调剂”的前提下综合考量分配各专业招生计划。

按省文件精神，培训基地应以招收社会人为主、以招收应届本科 毕业生为重点，向县及县以下医疗机构、贫困地区农村基层医疗卫生机构倾斜。招收计划优先满足欠发达地区特别是贫困县的培训需求，对来自贫困县的培训对象，同等条件下优先招收。
6.报名条件

具有中华人民共和国国籍（包括港澳台），享有公民的政治权利，遵守中华人民共和国宪法和法律，道德品行良好，具备培训专业的身体健康条件。具体为： 
（1）应届毕业生条件：

①学历要求：高等医学院校全日制医学专业本科及以上学历 （具有医学学士学位及以上），报到时未取得毕业证和学位证者，将取消录取资格；

②专业要求：临床医学专业毕业生除口腔类别以外的其余专业可报考；妇产专业、医学检验专业、麻醉学专业、医学影像专业、毕业生应报考对应专业。报考学员需确定所学专业能报考国家执业医师资格考试；

③具有正常履行培训岗位职责的身体条件。
（2）往届毕业生条件：

①学历、专业及身体条件同应届毕业生；
②其他要求：毕业1年者，具有执业医师资格证者优先；毕业2年及以上者，应具有执业医师资格证或执业医师资格考试已合格。 
（3）有外语水平证明的同等条件下优先考虑录取。

7.报名时间

报名时间：6月30日00:00时至7月12日18:00时。按省卫健委招录计划完成招录,不再进行补录,请各考生务必注意报名时间。
8.报名程序
采取网上报名和现场确认相结合的方式进行。
（1）网上报名：报名者登陆“云南省毕业后医学教育管理平台”（yngme.haoyisheng.com）进行网上报名，具体按该平台提示进行操作。
（2）现场确认：填报第一志愿为昆明医科大学第一附属医院培训基地的报名学员，须携带以下相关资料，于7月14日（8:30-12:00 14:30-17:30）到西昌路295号昆医大附一院三号住院楼一楼103会议室进行现场资格审查和确认：

①《云南省毕业后医学教育管理平台》报名表（网报后打印），一式一份。
②本人身份证、学历、学位证书（从大学学历到最高学历的全部学历、学位证书）、外语水平证书原件及复印件各一份(有则提供)，原件审核后返还本人。
③已取得执业医师资格证书的需携带原件及复印件一份(有则提供)，原件审核后返还本人。
④申请并符合培训年限减免条件的需填报并提交《云南省住院医师规范化培训年限减免申请表》一式两份（详见附件二），并提交临床轮转记录手册完整复印件或临床轮转相关证明。

⑤单位委培学员:除按上述要求提交相关材料外，还需提交由送培单位出具的委托培养函一份（原件）。

（3） 疫情防控要求

(参加现场资格审核、理论考试、面试人员应如实提前填写《昆医大附一院健康承诺书》（见附件三），判定的健康风险等级为“低风险”的学员方可到现场参加相关流程，并提交3天内核酸检测阴性结果、承诺书和云南健康码“绿码”复印件。
(现场资格审核、理论考试、面试当天有发热(体温≥37.3℃)、或有呼吸道等相关症状的人员,应立即停止相关流程到发热门诊就诊。

③现场资格审核、理论考试、面试期间需要全程配佩戴一次性医用防护口罩。

（4）注意事项
①报名者应如实逐项填写网报信息，凡不按要求报名、网报信息误填、错填或填报虚假信息而造成不能考试或录取的，后果由报名人承担。在网络报名截止日期前，报名者可自行修改网报信息。请报考学员提供准确的联系电话，以便及时联系。
②报名者在云南省毕业后医学教育管理平台上填写完报名表，点击提交后，请登录报名状态栏查看，如显示已报名，则报名成功。
③报名者需按照：1份报名表、1份身份证复印件、1份学历学位证复印件（含外语水平证书、申请减免的学员需提交临床轮转记录手册完整复印件）、1份医师资格证书复印件的顺序在左侧上下1/4处进行装订。
④每位报名者最多可填报我院的3个专业志愿，选择“服从调剂”时，表明服从调剂报考我院的任一培训专业。
⑤报名者需随时关注云南省毕业后医学教育管理平台中的报名状态栏，查看报名资格审核是否通过以及相关状态。
⑥按照国家相关要求，已具有医学类相应专业学位研究生学历的人员可申请培训年限减免，申请人需填报《住院医师规范化培训年限减免申请表》一式两份，我院根据上报材料组织临床能力测评，依据测评成绩，按照“缺什么补什么”的原则确定录取学员培训年限。其余情况不得减免培训年限。
⑦2021年我院招收的专业学位硕士研究生 请于7月19日09:00至7月26日18:00期间登录省毕教平台进行网络报名，其他报名工作要求请根据昆明医科大学研究生招生办发出的录取通知书有关要求执行。

⑧2021届履约的订单定向免费医学毕业生 请于6月30日09:00时至7月12日18:00时登录“云南省毕业后医学教育管理平台”（yngme.haoyisheng.com）根据所报培训类别点击进入住培或助培入口点击“订单定向学员注册”进行网上报名，报名确认后，携带相关资格审查资料（《云南省毕业后医学教育管理平台》报名表（网报后打印），一式一份；本人身份证、学历、学位证书（从大学学历到最高学历的全部学历、学位证书）、外语水平证书原件及复印件各一份；送培单位出具的委托培养函一份）于报到日到我院报到，报到日另行通知，请关注“云南省毕业后医学教育管理平台”昆医大附一院报到通知。按要求未获得学历证书者，不得参加相应培训。

⑨其他注意事项请仔细查看并及时关注云南省毕业后医学教育管理平台以及医院网站上的文件及通知。
9.录取程序
（1）招录考试时间： 现场资格审核时另行通知

（2）考试内容：
笔试（临床医学综合知识，以内外科基础为主，全面兼顾各专业）
（注：已进入我院2021年事业单位公开招聘录取人员免试）

（3） 面试

（注：已进入我院2021年事业单位公开招聘录取人员免试）

面试时间另行通知。

（4）体检：被录取学员应在规定时间（另行通知）内进行入职体检，体检合格后由医院公布录取名单。
（5）录取：根据考生考试成绩、体检结果，择优录取。
10.培训管理及待遇
按照国家卫健委、云南省卫健委、医院相关文件要求进行统一培训过程和待遇管理、发放国家及省级补助资金共计2604元，自主培训学员和单位委培学员满半年后发放一定的医院绩效津贴；自主学员第一年1400元/月，第二年1800元/月，第三年2200元/月。委培学员第一年500月/月，第二年700元/月，第三年1000元/月。自主培训学员和单位委培学员硕士、博士给予一定的学历补贴，硕士400元/月，博士600元/月。自主培训学员医院统一购买五险。为所有培训学员免费提供住宿。通过住院医师规范化培训结业考核的培训学员，云南省卫生健康委将颁发统一制式的《住院医师规范化培训合格证书》，并报国家卫健委备案。本次招录学员获得《住院医师规范化培训合格证书》。

对于委培学员、自主培训学员报名参加全科等上级明确规定的紧缺专业或我院紧缺专业生殖遗传科、检验医学科和预防保健科培训，每月发放特殊生活补助500元/月，并在学员年度评先、评优工作中优先选拔和推荐。

11.有关要求
（1）根据《住院医师规范化培训招收实施办法（试行）》（国卫办科教发〔2015〕49号）规定，对在培训招收工作中弄虚作假的培训申请人，取消其本次报名、录取资格；对录取后不按要求报到或报到后退出、终止培训者（含在培学员参加全日制研究生学历教育录取并就读），自终止培训起3年内不得报名参加住院医师规范化培训，除如数退还已享受的相关费用（包括培训费、住宿费和生活补助费），还需按以上已享受费用的50%作为违约金一并缴入省级国库。

（2）请报考人员确认所报志愿，并且确定既往无退出或终止培训等记录，如隐瞒既往住培退出或终止经历的（退出三年内不得再次参加培训），一经查实取消录取资格。

（3）密切关注我院在省毕教网和相关渠道发布的消息和公告，服从招录工作安排。招录过程中无故缺席相关审核、考试、面试、报到等环节者，视为个人原因主动放弃，并承担相关责任后果。
（3）如遇国家或我省住院医师规范化培训相关政策调整，住培学员及送培单位应服从新法规或新政策。
12.联系方式
昆明医科大学第一附属医院科技教育部
联系人：黄老师、杨老师  

联系电话：0871-65324888转2245、2517

联系地址：昆明市西昌路295号昆医大附一院门诊北楼823办公室。邮政编码：650032

昆明医科大学第一附属医院
2021年6月29日
附件一

昆医附一院2021年住院医师规范化培训招生计划

	住院医师规范化培训基地
	紧缺专业
	西医其
他专业
	合计

	
	全科
	儿科（含
儿外科）
	精神科
	妇产科
	急诊科
	临床病理科
	麻醉科
	重症医学科
	小计
	
	

	
	接收订单
定向学员
	社会
招收
	小计
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	昆明医科大学第一附属医院
	21
	不少于2
	23
	不少于10
	不少于3
	不少于

8
	不少于6
	不少于6
	不少于10
	不少于8
	74
	93
	167


附件二：
云南省住院医师规范化培训年限减免申请表
	基地
医院名称
	昆明医科大学第一附属医院
	培  训
专  业
	

	姓  名
	
	性  别
	

	毕 业
院 校
	
	学  制
	□7年制           □8年制
□专业型硕士       (专业型博士
□其他

	硕  士
	毕业
专业
	
	博  士
	毕业
专业
	

	
	毕业
时间
	
	
	毕业
时间
	

	申请减免培训年限理由：
（需说明的材料附后）                           
申请人签字：                                                       年     月     日

	培 训
基 地
审 批
意 见
	审批人：
（公章）
年    月    日
	省医师
协会/省
中医药
学  会
	审批人：
（公章）
年    月    日


	省毕教办备案意见
	（不需审批，检查无误后标注“同意备案”）

                            （公章）
年    月    日


注：1.按照国家相关要求，原则上已具有医学类相应专业学位研究生学历的人员，按照“缺什么补什么”的原则在培训基地接受培训,其余情况不得减免培训年限。符合减免年限要求的，以1年为单位进行减免。

2. 本表一式二份，报省毕教办备案后，返回一份由培训基地留存备查。

附件三          

昆医大附一院健康承诺书

	姓名
	
	性别
	
	住培专业
	

	身份证号
	
	手机号
	

	在昆居住地
	   省   市（州）   县（市、区）     乡镇（街道）   村(小区）    号

	近14天是否离开过昆明
	□ 否
	□ 是

	返昆前居住地
	   省   市（州）   县（市、区）     乡镇（街道）   村(小区）    号

	返昆出发时间
	
	返昆到达时间
	

	交通出行方式
	汽车□   火车□

飞机(   自驾□
	车次、班次、航班号、中转信息、座位号、自驾车牌号
	

	请如实回答以下问题（请在(内打勾）：

	1.曾被诊断为新冠肺炎确诊病例、疑似病例、无症状感染者                是(     否 (
2.过去14天是否与新冠肺炎确诊病例、疑似病例、无症状感染者密切接触   是(     否 (
3.过去14天是否去过国（境）外                                       是(     否 (
4.过去14天是否被集中隔离观察或留观后已解除医学观察              是(     否 (
5.您今天的体温≥37.3℃                                           是(     否 (
6.您今天是否有发热和干咳、气促等呼吸道症状                        是(     否 (
7.您自我判定的健康风险等级为:
(高风险:曾经被诊断为确诊病例、疑似病例、无症状感染者或过去一个月内被判定为确诊病例、疑似病例、无症状感染者的密切接触者或过去一个月内有中、高危地区或境外旅居史
(中风险:有发热和干咳、气促等呼吸道症状
(低风险:高风险、中风险以外



	本人承诺

	本人承诺严格履行《中华人民共和国传染病防治法》第十二条、第三十条和第七十七条，《中华人民共和国刑法》第一百一十五条、第三百三十条以及《关于依法惩治妨害新型冠状病毒感染肺炎疫情防控违法犯罪的意见》等法律法规项下对个人承担的传染病防控义务和法律责任的规定，承诺所填写信息真实、完整、准确，承诺对因存在不实导致疫情传播扩散等问题承担相应的法律责任。
                                                  承诺人（签字）:

                                2021年6月  日


