
2020年招收辽宁省住院医师规范化培训社会人培训基地待遇一览表
序号 培训基地 基本工资 社会保险 餐补 住宿 夜班费 其他

1 中国医科大学附属第一医院
取得医师资格证3000元/月，
未取得医师资格证2500元/月

按沈阳市居民
医保缴纳标准
报销

无
外地学员
发放200元
/月

大夜100元
/次；小夜
50元/次

科室根据实际工作情况酌情发放补
助

2 中国医科大学附属口腔医院
本科333元/月
研究生533元/月

自行缴纳（按
沈阳市居民医
保缴纳标准报
销）

发放300元/
月

发放外埠
学员500元
/月

无夜班 优秀住院医师奖励500-1000元/年

3 辽宁省精神卫生中心 1200元/月 不缴纳
发放200元/
月

无 无

4 中国医科大学附属盛京医院

社会学员：2500元/月（无医
师资格证）；3000元/月（有
医师资格证）。社会学员
（儿科、全科）：3000元/月
（无医师资格证），3500元/
月（有医师资格证）。单位
人：第一年2000元/月；第二
、三年2500元/月。单位人
（儿科、全科）：第一年
2500元/月，第二、三年3000
元/月。

缴纳城镇居民
医疗保险

无

提供住
宿，收费
100/月；
不住宿学
员补贴200
元/月

80元/次
科室根据工作情况酌情发放绩效、
优秀住院医师奖励1500元/年、三
十夜班、大赛奖励等

5 辽宁省金秋医院
本科2010元/月，硕士2110元
/月(取得执业医师证书加100
元/月）

缴纳300元/月 发放10元/天 无 50元/次

6 中国医科大学附属第四医院

本科学历未取得执业医资格
2000元/月，研究生学历或本
科注册执业医者2200元/月；
紧缺专业每年额外补贴2000
元

缴纳沈阳市居
民医疗保险

无

床位数有
限，为部
分学员提
供免费住
宿

急诊及重
症150元/
次，其余
科室100元
/次

科室根据情况发放、年度优秀住院
医师奖励1000元



序号 培训基地 基本工资 社会保险 餐补 住宿 夜班费 其他

7 沈阳市妇婴医院
取得执业医师资格者1800元/
月，未取得执业医师资格者
1200元/月

补助400元/月
发放300元/
月

发放200元
/月

60元/次 年度竞赛及优秀医师奖励

8 沈阳市口腔医院

800-1200元/月（按年级发放
800-1000/月，取得执业医师
证书加100元/月，硕士学位
相应再加100元/月）

缴纳200元/月
发放100元/
月

发放200元
/月

40元/次 优秀住院医师奖励500-1000元/年

9 大连医科大学附属第一医院

取得执业医师资格证者第一
年2000元/月，第二年2200元
/月，第三年2400元/月；未
取得执业医师资格证者第一
年1600元/月，第二年1800元
/月，第三年2000元/月

缴纳400元/月
发放200元/
月

发放200元
/月

取得执业
医师资格
证者50元/
次

1.优秀住院医师奖励500-1000元/
年；
2.对儿科社会学员提供6000元/年
的补助。

10 大连市妇女儿童医疗中心
1000-2000元/月（按照有无
医师资格证确定工资发放数
额）

缴纳714元/月
（医保+养老保
险）

发放220元/
月

无 60元/次

11 大连市友谊医院 2000元/月 缴纳600元/月 无
外省市提
供免费住
宿

40-50元/
次

1.科室根据工作表现发放绩效奖
金；
2.优秀住院医师奖励200元/年

12 大连医科大学附属第二医院
1200-1400元/月（按照有无
执业证确定工资发放数额）

发放200元/月
发放200元/
月

发放200元
/月

轮转科室
根据学员
岗位胜任
力发放夜
班费

1.年度优秀住院医师评选向紧缺专
业倾斜；优秀住院医师奖励1000/
年2.轮转科室根据学员岗位胜任力
发放绩效奖金3.紧缺专业补助600
元/月

13 大连市第七人民医院

800-1200元/月（无执业医师
资格证书800元/月，取得执
业医师资格证书1200元/月
。）

不缴纳
发放200元/
月

无
独立值班
发放40元/
夜



序号 培训基地 基本工资 社会保险 餐补 住宿 夜班费 其他

14 大连市第三人民医院 1200或1400元/月 200元/月 200元/月 200元/月

取得执业
医师证的
学员，轮
转科室根
据学员岗
位胜任力

1.年度优秀规培学员向紧缺专业倾
斜     
2.轮转科室根据学员岗位胜任力发
放绩效奖金         
3.紧缺专业补助500元/月

15 大连市第五人民医院 1200或1400元/月 200元/月 200元/月 200元/月

轮转科室
根据学员
岗位胜任
力发放夜
班费

1.年度优秀规培学员评选向紧缺专
业倾斜     
2.轮转科室根据学员岗位胜任力发
放绩效奖金  
3.紧缺专业补助500元/月

16 锦州医科大学附属第一医院 1000-1200元/月 缴纳100元/月
发放180元/
月

发放200元
/月

25元/次

17 锦州医科大学附属第二医院 1000-1200元/月 不缴纳 无
协助安
排，费用
自理

20元/次

18 朝阳市第二医院
1000-1200元/月（按照有无
执业证确定工资发放数额）

缴纳100元/月 无
外地学员
免费住宿

独立值班
发放40元/
夜

19 锦州医科大学附属第三医院

非紧缺专业：1000-1200元/
月(按照有无执业证确定工资
发放数额），紧缺专业：
2000-2200元/月(按照有无执
业证确定工资发放数额）

缴纳100元/月
发放180元/
月

发放200元
/月

20元/次
（急诊、
ICU50元/
次）

绩效工资按照轮转科室所完成的工
作量计算，紧缺专业额外补助200
元/月

20 辽宁省人民医院
1500元-1778元/月（按照有
无执业证确定工资发放数
额）

缴纳300元/月 无
低收费
（150元/
月）

50元/次

21 辽宁省肿瘤医院
本科1080元/月，硕士1180元
/月，博士1380元/月

缴纳907.47元/
月(医保+养老
保险）

外地学
员，男学
员发放住
宿补助200

100元/月



序号 培训基地 基本工资 社会保险 餐补 住宿 夜班费 其他

22 沈阳何氏眼科医院有限公司 1000元/月 不缴纳
免费午餐
（社会人）

发放100元
/月

110元/次
根据工作表现发放绩效奖金月均
3000元左右，发放节日福利

23
中国人民解放军北部战区总
医院

1630元/月 不缴纳 无 无 无 500元/月

24
中国人民解放军联勤保障部
队第九六七医院

2973元/月
缴纳1092.02元
/月

优惠就餐：
早餐3元
/人，午餐5
元/人

提供免费
住宿

15元/次

25 沈阳医学院附属中心医院 1810元/月

缴纳养老、失
业、工伤、医
疗、生育、大
额医保险

就餐享受本
院职工待遇

外地学员
免费住宿

40元/次

26 沈阳市第七人民医院 1000-1530元/月 不缴纳 发放76元/月 无 30元/次

27 沈阳市儿童医院 1500元/月 不缴纳
优惠就餐：
早餐5元，午
餐和晚餐8元

无
40-80元/
次

根据实际工作情况，科室二次分配
0.4系数奖金。

28 沈阳市精神卫生中心 1000/月 缴纳400/月 发放150/月
外地学员
免费住宿

60/次

29
沈阳医学院附属                           
第二医院

1810元/月

养老保险（单
位部分）
289.60元                                        
失业保险（单
位部分）9.05
元                                          
工伤保险（单

优惠就餐：                          
早餐3-5元，                   
午餐和晚餐
6-10元

外地学员                      
免费提供
宿舍

30元/次                                                                                                                                     
（有医师
证并能                             
独立管床
、值班
者）

与医院签订人事派遣合同



序号 培训基地 基本工资 社会保险 餐补 住宿 夜班费 其他

30 大连市中心医院
2100元/月（有医师资格
证），1900元/月（无医师资
格证）

基本工资包含
社会保险

发放10元/天
同本院职
工标准低
价住宿

同本院职
工标准

31 大连市妇幼保健院

本科1780元/月
硕士2170元/月
（培训满一年后比照同级本
院职工给予对应基本工资涨
幅）

缴纳982.56元/
月

发放200元/
月

提供免费
住宿

独立值夜
班
100/次；
跟值30元/
次

优秀住院医师奖励500-2000元/年

32 大连市口腔医院 800-1200元/月
发放200元
/月，自行缴纳

发放200元/
月

低价住
宿，50-
250元/床

无夜班
绩效奖金，根据同工同酬、按劳取
酬、多劳多得原则执行，具体根据
月度临床考核结果

33 大连市儿童医院 1200元/月 900元/月 100元/月 200元/月
30-50元/
次

科室补助（按实际工作情况发放）

34 大连大学附属中山医院
入基地1800元/月起，独立顶
岗后2394元/月；独立顶岗满
一年2794元/月

缴纳1000元/月
发放200元/
月

对于需要
的学员提
供低收费
住宿（300
元/人
/月）

独立顶岗
后值夜班
60-90元/
次，手术
费由轮转
科室进行
分配

绩效：入基地300元/月；独立顶岗
500元/月，满一年700元/月，满二
年1000元/月

35 大连大学附属新华医院

紧缺专业：基本工资入基地
700元/月，医师临床能力认
定合格后1000元/月；非紧缺
专业：基本工资入基地500元
/月，医师临床能力认定合格
后800元/月

五险1000元/月
发放200元/
月

提供免费
住宿

住院医师
执业能力
考核认定
合格后，
享受与医
院职工同
等的夜班
补贴

入基地200元/月，医师临床能力认
定合格后400元/月，合格满1年500
元/月

36 大连市皮肤病医院

1620元/月起。
独立顶岗起1800元/月；独立
顶岗满一年2200元/月，满二
年2600元/月

缴纳1000元/月 免费提供 免费提供

绩效：入基地750元/月。独立顶岗
起约1700元/月，独立顶岗满一年
约2050元/月，独立顶岗满二年约
2400元/月。



序号 培训基地 基本工资 社会保险 餐补 住宿 夜班费 其他

37 鞍山市中心医院

本科无执业医证1610元/月、
有证1860元/月，研究生无执
业医证1960元/月、有证2010
元/月

协助缴纳
8元/餐（午
餐）

外地学员
提供免费
住宿或住
宿补助

独立值班
20-50元/
次

紧缺专业补助，2000元/年

38
辽宁省健康产业集团抚矿总
医院

1000-1500元/月（按学历、
有无执业医师证、轮转年
限，确定工资发放数额）

830元/月（支
付给个人，自
行缴纳）

优惠就餐：
三餐均是1.5
元/餐（学员
支付），医
院每天额外
补助外包食
堂10.5元

对外市社
会学员、
本市需住
宿的新宾
县、清原
县学员提
供免费住
宿

独立值班
50元/次

1对紧缺专业中的儿科社会学员提
供每年2000元的补助.
2对年度毕业成绩优秀、技能大赛
获得优异成绩的学员给予500-2000
元奖励。
3经考核能独立值班者发放同本院
员工同等职称一样的绩效奖金

39 抚顺市中心医院 1000元/月
自行缴纳，医
院报销(医保和
养老）

发放100元/
月

外地、边
远地区学
员免费

独立值班
50元/次

40 本溪市中心医院
第一年750元/月；第二年有
证经考核合格本科生2056元/
月，研究生2200元/月

第一年保险补
助577元/月，
第二年有证经
考核合格保险
补助790元/月

7元/餐
市区外学
员免费

独立值班
50元/次

1对紧缺专业中社会学员提供每年
2000元的补助；
2对每年度成绩优秀、各项大赛获
得优异成绩的学员给予500-1000元
奖励。
3经考核能独立值班者发放绩效奖
金

41
辽宁省健康产业集团本钢总
医院

紧缺专业：1350元/月；非紧
缺专业：750元/月

医院支付现金
750元/月（每
年7月根据本溪
市个体保险标

免费提供值
班和手术
餐；同本院
职工一样享

免费 40元/天
免费发放白大衣、胸卡、相关培训
书籍等；每年度评选优秀规培学员
予以500元/人标准奖励。

42 丹东市中心医院 1214.78元/月

205.22元/月
（支付给个
人，自行缴
纳）

无

对市外学
员提供低
收费住宿
（缴纳110

独立值班
30元/次

每年度评选优秀住培学员500元/人
/半年（2-3人）

43 丹东市妇女儿童医院 1214.78元/月

205.22元/月
（支付给个
人，自行缴
纳）

免费提供夜
间值班晚餐

住宿免费
夜班值班
32元/次

每年度评选优秀住培学员300-500
元/人/每年（2-3人）绩效奖励100
元/人/每月



序号 培训基地 基本工资 社会保险 餐补 住宿 夜班费 其他

44 丹东市第三医院 1214.78元/月

205.22元/月
（支付给个
人，自行缴
纳）

无 免费 20元/次

45 丹东市第一医院 1610元/月 734.39元/月
发放100元/
月

发放200元
/月

独立夜班
80元/次，
非独立夜
班20元/次

独立执业享受科室绩效奖励

46 锦州市中心医院
紧缺专业：1400元/月；非紧
缺专业：1300元/月

缴纳200元/月
（支付给个
人，自行缴
纳）

发放餐卡5元
/工作日

外市、县
区学员免
费

独立夜班
50元/次

经考核后独立夜班学员享受科室同
级住院医师绩效奖励

47 锦州市妇婴医院 1400元/月

缴纳200元/月
（支付给个
人，自行缴
纳）

免费
外市、县
区学员免
费

35元/次

1.每年度评选优秀住培学员500元/
人/年（2-5人）
2.经考核能独立值班者发放绩效奖
金

48 锦州市康宁医院 1200元/月 不缴纳 免费就餐 免费 50元/次

49 锦州市口腔医院
1500（有医师证），1200
（无医师证）

包含 免费
无外地学
员

门诊无夜
班

50 营口市中心医院
1420元/月（包含社会保险费
用，个人缴纳）

不缴纳 无 免费 无夜班

51 阜新市中心医院 1000元/月 缴纳500元/月
优惠就餐：4
元/餐

免费 20元/次

1.有执业医师证且能独立管床发放
绩效第一年1415元/月；第二年
1485元/月；第三年1485元/月
2.有执业医师证但不能独立管床或
无执业医师证发放补助300元/月，



序号 培训基地 基本工资 社会保险 餐补 住宿 夜班费 其他

52
阜新市第二人民医院（妇产
医院）

1200元/月 缴纳300元/月
发放：161元
/月

免费 30元/次

53 辽阳市中心医院 800元/月 缴纳700元/月
优惠就餐：
20元/天，三
餐不限量）

低收费住
宿：200元
/月

50元/次

54 辽阳市第三人民医院 800元/月 缴纳700元/月
优惠就餐，
每餐7.5元，
同院内职工

免费 30元/次

55 铁岭市中心医院

本科：1500元/月                  
硕士：1600元/月                   
博士：1700元/月                  
三年内每年递增100元

社会学员保险
补助1200元
/年，统一协助
缴纳五险一金

6元/餐（不
超过132元/
月）

外县区学
员免费住
宿

独立夜班
（50元
/次）

基本奖金200元/月               
紧缺专业额外补助100元/月

56 朝阳市中心医院
第一年900-1200元/月，第二
年起能独立倒班1759-1903元
/月

1.养老保险
（自行缴纳，
按发票给予报
销，上限6000
元/年）；2.居
民医保或农合

1.餐补330元
/月；2.加班
餐补：参与
科室独立值
班者，加班
时发放20元/

非本院、
非本地学
员提供免
费住宿

独立夜班
60元/次

1、补助话费20元/月；2、年度评
选优秀住院医师规范化培训学员，
奖励1000元/人；3、参加各项比赛
获得优异成绩学员，给予奖励500-
1000元/人。

57 盘锦市中心医院 1300元/月
缴纳588.83元/
月

发放200元/
月

免费
独立夜班
50元/次

紧缺专业补助，2000元/年

58 盘锦辽油宝石花医院 1300元/月
缴纳559.98元/
月

发放210元/
月

免费
独立夜班
50元/次

紧缺专业补助，2000元/年

59 葫芦岛市中心医院 1335元/月

紧缺专业：缴
纳2000/年；非
紧缺专业：缴
纳1000/年

发放200元/
月

提供免费
住宿

40元/次

1.有执业医师证且能独立管床的住
院医师科室根据实际工作情况发放
奖金2.年度评选优秀住院医师奖励
500元


